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▪ con il patrocinio della Società di Neuroscienze Ospedaliere (SNO)                                                             
    
▪ Associazione Italiana Fisioterapisti (AIFI) - Regione Piemonte e Valle d’Aosta 
 
PARTECIPANTI 
Il Corso è rivolto a tutti coloro che, abitualmente od occasionalmente, si trovano a rispondere a richieste di cura da parte di persone 
affette da cefalea cronica o dolori cranio-facciali di varia origine:  

Neurologi, Psichiatri, Internisti, Medici di Pronto Soccorso, Pediatri 
Altri specialisti per dolori cranio-facciali - Otorinolaringoiatri - Odontoiatri – Fisiatri - Algologi  
Psicologi    
Medici di Medicina Generale  
Fisioterapisti 
Tecnici di Neurofisiologia 
ortottisti    
Infermieri 
Farmacisti 
   

ELEMENTI PRELIMINARI 
L’esperienza di formazione vuole essere un confronto tra i diversi professionisti che si possono trovare in varia misura coinvolti 
nell’assistenza a pazienti affetti da dolore cronico nel distretto cranico-facciale. Con competenze differenti ma convergenti, medici 
ospedalieri e del territorio, specialisti e medici di medicina generale, psicologi, fisioterapisti, tecnici di neurofisiologia, infermieri, 
farmacisti, possono e devono operare in maniera integrata, conoscendo valori e limiti del proprio ruolo e riconoscendo l’importanza di 
essere inseriti in un percorso complesso multiprofessionale, dove qualità significa conoscenza, organizzazione e governo della 
complessità. 
 
METODOLOGIA 
Dopo una rapida presentazione di alcuni elementi teorici, nel Congresso verranno svolte tavole rotonde per la presentazione e la 
discussione di specifici algoritmi di diagnosi-terapia-assistenza, nei diversi tipi di dolore craniofacciale primario o secondario. Verranno 
illustrate le conclusioni di un complesso lavoro di gruppo che si è articolato nell’arco di diversi mesi, con il contributo di tutte le figure 
professionali, volto alla definizione di protocolli di comportamento da applicare nelle diverse più comuni situazioni della pratica clinica 
quotidiana, tenendo conto delle linee-guida esistenti, dell’esperienza consolidata, degli indirizzi derivanti dall’EBM. Verranno 
presentate esperienze di costruzione e sviluppo della qualità nell’organizzazione dell’assistenza come traccia per confronti sulle concrete 
possibilità applicative di percorsi di cura aggiornati condivisi ed omogenei. 
Verrà dato largo spazio alla discussione di casi clinici esemplificativi, interventi aperti, commenti, in modo da condividere diffusamente 
il metodo ideale di lavoro che dovrà poi essere ribaltato nella realtà quotidiana di ogni professionista. 
Le esperienze dei partecipanti rappresenteranno il punto di partenza per un “discorso” contestualmente tecnico e operativo; in questo 
senso saranno privilegiate le metodologie attive ed il confronto d’aula. Lo strumento sarà quello delle griglie di discussione con 
progressive sintesi teoriche. 
 
Ai partecipanti verrà consegnato materiale contenente gli Atti del Convegno. 
 
COMPETENZE SVILUPPATE 
Al termine del Congresso, i partecipanti saranno in grado di utilizzare un linguaggio comune intorno agli argomenti trattati, gestire la 
qualità partendo da schemi ideali di comportamento, valutare le opportunità dei vari approcci diagnostici-terapeutici-assistenziali, 
costruire percorsi di miglioramento continuo, utilizzare e favorire strumenti di comunicazione nell’ambito dei sistemi complessi di 
assistenza integrata multiprofessionale. 
 
 
 

Come migliorare la qualità delle cure con l’integrazione delle professionalità 



Coordinatori: Dr Gionco Maurizio, Dr Quaranta Raimondo 
Relatori: Gionco, Ruiz, Luda, Papurello, Pastrone, Trucco, Saracco, Iudicello, Zurletti, Rota, De Mattei, Barbero, Quaranta, Cavestro, 
Bongioannini, Magnano, Gilardino, Oldani, Cremonesi, Cordero, Liboni, Cavallotti, Viora, Mirarchi, Tarabra, Buono, Damasio, 
Rigamonti, Medagliani. 
 
Il corso si articola in 3 sessioni per una durata complessiva di 9 ore; è organizzato per Tavole rotonde gestite da più professionisti 
(relazioni di 10-15’ seguite da discussione collegiale, simulazione di casi clinici) 
 

PROGRAMMA 
 
Ore 9.00  Accoglienza partecipanti 
Ore 9.15-9.30  Inizio lavori - Presentazione del convegno    Gionco 

Impatto sociale 
Scenari di cambiamento nella cura del dolore cranio-facciale, un’idea condivisa di qualità, approccio 
integrato multiprofessionale,  scelta ragionata della migliore strategia di cura. 
 

PRIMA SESSIONE (ore 9.30-12.45): I diversi volti delle Cefalee Croniche 
Moderatore: Gionco 

 
Ore 9.30-9.45    Nosografia generale delle cefalee primarie e secondarie   Ruiz 
Ore 9.45-12.45 Tavola rotonda: Cefalee croniche primarie   

Cefalee croniche quotidiane       Gionco 
TACs         Trucco 
Nevralgie craniche       Papurello  
 
Comorbidità psichiatrica       Pastrone 

   Disturbi d’ansia e dell’umore     Rota 
   Il ruolo dello psicologo      Zurletti 
    
   Abuso di analgesici, protocolli di disassuefazione   Luda 

Trattamenti sintomatici      Iudicello 
Trattamenti di profilassi      Saracco 
Aspetti medico-legali - invalidità - farmaci off-label– ricoveri  Gionco 

 
 Discussione finale di casi clinici esemplificativi, interventi aperti, confronto d’aula 
 
Ore 12.45–13.30  pausa pranzo 
 

SECONDA SESSIONE (ore 13.30-16.00): Le diverse cause del Dolore Cefalico 
Moderatore: Quaranta 

 
Ore 13.30-16.00    Tavole  rotonde:  
 
  La cefalea in Pronto Soccorso       Tarabra, Cordero  
   
  Cefalee secondarie a patologie neurologiche    Barbero, De Mattei 

     
  Cefalee secondarie a patologie internistiche      Quaranta,  Cavestro 
 
  Dolori cervico-cranio-facciali da patologie locali 

Dolori cranici di origine ORL    Magnano, Bongioannini 
Dolori cranici di origine odontostomatologica   Gilardino 
Dolori cranici di origine orbitaria   Oldani 
Dolori cronici di origine cervicale   Cremonesi 

   
  Accertamenti diagnostici      Liboni 
      
 Discussione finale di casi clinici esemplificativi, interventi aperti, confronto d’aula 
 

TERZA SESSIONE (ore 16.00-17.30): I percorsi integrati multiprofessionali 
 

Ore 16.00-17.30  Tavola rotonda:  Importanza dell’approccio multidisciplinare 
Il ruolo del mmg      Damasco, Rigamonti 
Il ruolo del Fisioterapista    Mirarchi 
Il ruolo dell’anestesista-algologo   Viora 
Il ruolo del personale infermieristico   Buono 
Il ruolo del Farmacista    Medagliani 
Sviluppo dei percorsi integrati   Gionco 

  
Discussione finale di casi clinici esemplificativi, interventi aperti, confronto d’aula 
 
Ore 17.30  Test di apprendimento 
 
Ore 18.00 Conclusioni 
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Chiede di essere iscritto al corso “ Cefalee croniche e altri dolori cervico-cranio-facciali” 
che si svolgerà presso l’A.O. Ordine Mauriziano di Torino il 05/04/08 
 
. Ai sensi del  D.Lgs. 30/06/2003 n. 196, sono consapevole e autorizzo il trattamento dei dati in vostro possesso per finalità inerenti la 
mia partecipazione al corso in oggetto.. 
L’eventuale rinuncia dovrà essere comunicata per iscritto  almeno 10 giorni prima dell’inizio del corso. In caso di 
mancata comunicazione 

 
Data       Firma 
 


