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L’obiettivo del corso è di fornire le basi per applicare autonomamente i principi 
della Evidence Based Medicine nella pratica clinica del neurologo. Il corso sarà 
pressoché interamente svolto con didattica per piccoli gruppi. Si ricorda che la 
letteratura esaminata e i siti visitati sono in gran parte in lingua inglese. Alla fine del 
corso i discenti saranno in grado di: porre domande alle quali è possibile rispondere 
partendo da casi clinici della pratica quotidiana, leggere criticamente articoli da 
diagnosi, prognosi e terapia nell’ambito di malattie neurologiche, trovare le 
evidenze scientifiche  utili nelle banche dati, assumere decisioni cliniche che 
tengano conto delle evidenze scientifiche e delle preferenze del paziente, compilare 
un CAT. 
 
 
 
Coordinatori del Corso: Roberto D’Alessandro, Istituto di Clinica Neurologica 
dell’Università di Bologna; Francesco Monaco, Clinica Neurologica, Università del 
Piemonte Orientale, Novara. 
Tutor:  Ettore Beghi (Milano), Ilaria Casetta (Ferrara), Alfonso Ciccone (Milano), 
Antonietta Citterio (Pavia), Graziella Filippini (Milano), Carlo Gandolfo (Genova), 
Maurizio Leone (Novara), Andrea Millul (Milano), Alessandra Solari (Milano), 
Luca Vignatelli (Bologna). 
 
 
Segreteria Scientifica e Organizzativa  
Dr. Maurizio Leone,  
Clinica Neurologica, Ospedale “Maggiore della Carità” 
Corso Mazzini, 18   28100 Novara 
TEL: 0321-3733218      
FAX: 0321-3733298 
E-mail: maurizio.leone@maggioreosp.novara.it 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

PROGRAMMA 
 

Martedì 14 Aprile 2009   
 
  8.30 – 10.30 Discussione su casi clinici proposti dai discenti. Come porre 

domande alle quali è possibile rispondere? 
 
 Pausa caffè 
 
10.30 – 12.30 Introduzione alla lettura critica di un articolo di diagnosi 

partendo da uno scenario clinico. 
 
 Pranzo 
 
14.30 – 16.30 Introduzione alla lettura critica di un articolo di prognosi 

partendo da uno scenario clinico 
 
 Pausa caffè 
 
16.30 – 18.30 Introduzione alla lettura critica di un articolo di terapia 

partendo da uno scenario clinico 
 
 

Mercoledi, 15 Aprile 2009 
 
  8.30 – 12.30 Aula informatica: esercitazione alla ricerca su differenti 

banche dati di informazioni relative ai casi discussi il giorno 
precedente 

 
 Pranzo 
 
14.30 – 18.30 Revisione critica degli articoli reperiti: lavoro a piccoli gruppi 
 

 
Giovedi, 16  Aprile 2009  

 
 

  8.00 – 11.00 Linee-guida: ricerca, valutazione, implementazione 
 
11.00 – 12.30  Le revisioni sistematiche : metodologia e valutazione 
 

Pranzo 
 

14.30 – 15.30        Illustrazione del CAT maker 
 

Pausa caffè 
 

16.00 - 17.00 Valutazione finale: test a domande multiple  
 



 

 
 
 
 
 

Informazioni Generali 
 
 

 
SEDE DEL CORSO 
Sede del corso: Facoltà di Economia: Aule 109, 111 e Aula  informatica - I piano. 
Via Perrone 18, 28100 Novara 
 
 
ISCRIZIONE:  Euro 600.00 + IVA 20% da versare con bonifico bancario intestato a:  
ASSOCIAZIONE  ITALIANA  DI  NEUROEPIDEMIOLOGIA 
Banca S. Paolo-IMI, Filiale di Novara 
Largo Cavour – 28100 Novara 
IBAN:   IT29 V030 6910 1001 0000 0104 574 
 
Il Corso è limitato ad un massimo di 25 iscritti che verranno selezionati secondo 
l’ordine di arrivo delle schede di adesione. Gli iscritti riceveranno il materiale 
didattico prima del Corso. Gli articoli della prima giornata (preliminarmente inviati 
ai discenti) saranno letti in piccoli gruppi con tutor.  
 
L’ iscrizione dà diritto a: 
Materiale didattico 
Pernottamento lunedì 13, martedi 14 e mercoledì 15 Aprile 
3 colazioni di lavoro e 2 cene  
 
Per disdette entro il  31-1-2009 verrà rimborsato a fine Corso il 70% 
Dopo tale data nessun rimborso è previsto 
 
 
CREDITI 
Il corso è stato accreditato dal programma nazionale ECM del Ministero della Salute 
(rif. N° 9004843). 
   
 


