
 

 

Modalità di partecipazione 
 

- numero massimo dei partecipanti:  
 50 Infermieri 
 100 Medici (Neurologi, Medici di Medicina Generale, Internisti, 
   Pronto Soccorso) 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
 
L’iscrizione è gratuita, ma è indispensabile inviare la 
scheda di iscrizione entro il 3 Novembre 2009, a 
 

MdE congressi ed eventi 
Via San Giovanni in Borgo 4 
27100 Pavia 
Fax 0382 27697 
e-mail: eventi@mdecongressi.it 
 

La conferma dell’iscrizione avverrà solo per e-mail entro il 
5 Novembre 2009 
 

L’iscrizione comprende: partecipazione alle sessioni 
scientifiche, lunch a buffet, attestato di Partecipazione e 
certificato ECM  
 
 

Come raggiungerci 
 

In treno 
Dalla Stazione Centrale, tram n. 5;  
linea gialla (M3) fino alla fermata “Maciachini”,  
quindi tram N° 4 direzione “Niguarda” 
 
In auto 
Tangenziali, autostrada TO-VE uscita Cormano, quindi 
percorrere tutto il Viale Enrico Fermi fino all’Ospedale 
Niguarda. Possibilità di parcheggio interno all'ospedale 
(ingresso dal passo carraio di via Zubiani) al costo di  
1,90 € per sosta compresa tra 0 e 4 ore, 2,40 € per  
sosta compresa tra 4 e 24 ore. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Segreteria scientifica 
 

Alexis Cronin: ahc@cronin.it 
Patrizia D’Angelo: patrizia.dangelo@ospedaleniguarda.it 
Enrico Ferrante: enrico.ferrante@ospedaleniguarda.it 
Angelo Guccione: angelo.guccione@ospedaleniguarda.it 
 
 

Segreteria organizzativa 
 

MdE congressi ed eventi 
Via San Giovanni in Borgo 4 
27100 Pavia 
Tel. 0382 302859 - Fax 0382 27697 
www.mdecongressi.it 
e-mail: eventi@mdecongressi.it 
 

Con il patrocinio di 
 

ORDINE DEI MEDICI DI MILANO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si ringraziano 
 

JANSSEN-CILAG  
 

MERCK SHARP & DOHME 
 

PFIZER 
 

SOLVAY PHARMA 
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ANIRCEF 

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri di Pavia 



 
 

Presentazione 
 

La cefalea è un disturbo estremamente diffuso che colpisce 
circa otto milioni di persone, in prevalenza di sesso 
femminile.  
Scopo del corso è quello di offrire una panoramica sullo 
stato dell’arte nell’ambito delle cefalee; di definire alcune 
questioni aperte, fonte di controversie e aree grigie dove 
orientare la ricerca; infine di fornire strumenti di valutazioni 
utili per il medico di medicina generale, per il medico 
dell’emergenza-urgenza e per il neurologo al fine di 
gestire nel miglior modo possibile le cefalee in pronto 
soccorso, con approccio multi-professionale e confrontando 
i diversi approcci.  
Saranno trattate  alcune forme rare di cefalee (cefalea da 
ipotensione liquorale spontanea, cervicogenica, da 
trombosi venosa cerebrale).  
Di rilievo anche l’aspetto, in genere poco considerato, delle 
cefalee infantili. I Relatori sono esperti di chiara fama che 
arricchiranno le relazioni con contributi personali. 
 

 

Programma 
 

7 Novembre 2009 
 

08.00 - Registrazione dei partecipanti 
 

08.40 - Saluto delle Autorità - P. Cannatelli 
 

 Presentazione del Convegno - R. Sterzi 
 
1a Sessione 
Questioni aperte nelle cefalee: i nuovi ambiti  
 

Moderatori: 
G. Micieli, C. Canepari, M. Guidotti 
 

9.00 - Cefalea in PS: il punto di vista del neurologo  
G. Bono 
 

9.20 - Cefalea in PS: strategie terapeutiche  
A. Guccione 
 

9.40 - La terapia delle cefalee primarie: le nuove frontiere 
G. Bussone 
 

10.00 - I farmaci antiepilettici nella terapia delle cefalee primarie  
D. D’Amico 
 

10.20 - Il ruolo della RMN nella diagnostica delle cefalee  
B. Colombo 
 

10.40 - Il trattamento con blood patch epidurale nella cefalea da 
SIH  
E. Ferrante 

 
2a Sessione 
Tavola rotonda: la gestione delle cefalee in Lombardia 
 

Moderatori:  
G. Comi, G. Bussone, M. Collice 
 

11.00 - La Regione  
 G. Fontana 
 

 L’ASL  
 D. Sghedoni 
 

 Le Aziende Ospedaliere  
 C. Nicora 
 

 L’Università  
 G. Bono 
 

 La rete dei centri cefalee in Lombardia  
 D. D’Amico 
 

 La Neurologia Territoriale  
 C. Cusi 
 

 La Medicina Generale  
 D. Lauri 
 

 Gli Infermieri  
 B. Di Rosa 
 

 Le associazioni di volontariato  
 F. Frediani, G. Sances 
 

12.30 - Discussione 
 

13.00 - Lunch 
 
3a Sessione - Questioni aperte nelle cefalee: i casi difficili 
 

Moderatori: 
E. Agostoni, E. Ferrante, M. Riva 
 

14.00 - La cefalea nelle trombosi venose cerebrali  
E. Agostoni 
 

14.20 - La cefalea cervicogenica  
F. Antonaci 
 

14.40 - Le cefalee da abuso  
C. Tassorelli 
 

15.00 - Le cefalee primarie nell’infanzia e nell’adolescenza  
L. Grazzi 
 

15.20 - L’agopuntura nel trattamento delle cefalee primarie  
P. Betti 
 

15.40 - Discussione Generale 
 

16.00 - Verifica ECM e chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 
 

 

Relatori e Moderatori 
 
Elio Agostoni 
 A.O. di Lecco e Merate, P.O “Alessandro Manzoni”, Lecco 
Fabio Antonaci 
 Università di Pavia e Centro Medicina delle Cefalee, Policlinico di Monza 
Patrizia Betti 
 A.O. Niguarda Ca’ Granda, Milano 
Giorgio Bono 
 Università degli Studi dell’Insubria, Varese 
Gennaro Bussone 
 IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 
Claudio Canepari 
 A.O. Niguarda Ca’ Granda, Milano 
Massimo Collice 
 A.O. Niguarda Ca’ Granda, Milano 
Bruno Colombo 
 IRCCS Fondazione San Raffaele del Monte Tabor, Milano 
Giancarlo Comi 
 IRCCS Fondazione San Raffaele del Monte Tabor, Milano 
Cristina Cusi 
 Istituti Clinici Perfezionamento Milano 
Domenico D’Amico 
 IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 
Bartolomeo Di Rosa 
 A.O. Niguarda Ca’ Granda, Milano 
Enrico Ferrante 
 A.O. Niguarda Ca’ Granda, Milano 
Fabio Frediani 
 A.O. Policlinico S. Pietro, Ponte S. Pietro - Bergamo 
Giancarlo Fontana 
 Direzione Generale Sanità –  Regione Lombardia 
Licia Grazzi 
 IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 
Angelo Guccione 
 A.O. Niguarda Ca’ Granda, Milano  
Mario Guidotti 
 A.O.  Valduce, Como 
Davide Lauri 
 FIMMG - Sifmed (Federazione Italiana Medici di Medicina Generale –  
 Scuola di Formazione e Ricerca in Medicina di Famiglia)  
Giuseppe Micieli 
 A.O. Istituto Clinico Humanitas Rozzano - MI 
Carlo Nicora 
 A.O. Niguarda Ca’ Granda, Milano 
Maurizio Riva 
 A.O. di Lodi 
Grazia Sances 
 IRCCS Fondazione “Istituto Neurologico Casimiro Mondino”, Pavia 
Donatella Sghedoni 
 ASL Milano 
Cristina Tassorelli 
 IRCCS Fondazione “Istituto Neurologico Casimiro Mondino”, Pavia 
 


